
           MUSEO DI ETNOPREISTORIA  

“ A l f o n s o  P i c i o c c h i ” 

( fondato nel 1972 ) 

Escursione culturale 
Domenica 21 Giugno 2015: 

“Alla riscoperta delle nostre origini” 

Monte Stella – Cilento 

(m.1131) 

 

 
Dopo la visita al Museo dell’ “Homo Aeserniensis” di Isernia,  questa escursione mira alla 

conoscenza delle tracce preistoriche della presenza umana sul Monte Stella, in un paesaggio 

affascinante ed unico, ricco di dolmen , menhir….in cui si respira l’ atmosfera di “culti ancestrali 

legati alla pietra, alla terra, alla fertilità , alla fecondazione…e di cui l’uomo si è impossessato 

per farne riti legati alla propria sopravvivenza” 

 

Escursione guidata da Pasquale Ferdinando Giuliani 

 
Difficoltà :T /E   - Dislivello : m.300 circa tra salite e discese 

Programma: 

Pullman:  

Piazza Medaglie d’Oro : ore 7 

Piazza Sannazzaro : ore 7.15 



P.za Garibaldi – INPS – ore 7.30 

Al ritorno, unica fermata  a Piazza Garibaldi- 

h. 8,30/ 9.00:  Omignano. 

 Trasferimento con navetta dalla Piazza di Omignano Capoluogo alla contrada "Vuccolo re' 

Santo Stasio" sul Monte della Stella. 

 

h.9.30 circa 

Inizio dell’escursione partendo dalla rupe orientale della dorsale del Monte  fino all'Area Sacra. 

Lungo il percorso, attraversando la contrada Muledda, troviamo dolmen, menhir….Nell’ area 

sacra visitiamo il dolmen. Nel solstizio d’ estate, intorno alle ore 12 , un raggio di sole illumina la 

parte interna della struttura. 

 

Pranzo al sacco 

 

Percorso boschivo fino ai “Castagnoni” millenari e ritorno nella Piazza di Omignano Capoluogo. 

Visita al centro storico. 

Se il tempo lo consente visita ad altri interessanti centri storici alle pendici del Monte Stella. 

 

Ore 18 circa partenza per Napoli.  

 
EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO: Scarponcini da escursionismo, bastoncini telescopici, abbigliamento 

escursionistico “a strati”,  cappellino, occhiali da sole, creme protettive, pranzo a sacco ed acqua a 

sufficienza. 

 

Informazioni e prenotazioni: 
Antonio Lopez: 339.4535203 

Enzo Di Gironimo  : 347.0963667 

Pietro Martignetti: 338.9265248 

 

 

 

 


